Samedi 8 et Dimanche 9 décembre 2018

TOURNOI AMICAL
JUDO CLUB VAL DE MORTEAU

Gymnase du Cosec - rue du Collzge - 25500 Morteau

Samedi 8

Rencontre amicale Séniors
(1998 et avant)
toutes catégories

Dimanche 9

Judo adapté - Minimes
Benjamins - Poussins
Moustiques
Mini-Poussins

INFORMATIONS : judovalmorteau.e—onsife.com



SAMEDI 8

Rencontre amicale Séniors M/F

(71998 et avant)
ceinture verte minimum - Pesée a 14h00

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
au : 06 87 03 25 14
en indiquant votre nom, prénom, 4age, poids et club.

(en cas d'annulation pour manque de participants vous serez prévenus par sms)

INFORMATIONS : judovalmorteau.e-monsite.com

DIMANCHE 9
Judo adapte M/F : peséee de 09h00 a 09h30
Minimes M/F : 2004/2005/2006 pesée de 09h00 a 09h30
Benjamins M/F : 2007/2008 peséee de 09h00 a 09h30
Poussins M/F : 2009/2010 pesée de 11h00 a 11h30
Moustiques M/F : 2013/2014 pesée de 13h30 a 14h00
Mini-Poussins M/F : 201172012 peséee de 15h30 a 16h00

Inscription sur place aux horaires de pesée
Début des combats 1/2h apres la fin de chaque pesée

Médailles pour tous — 8 surfaces de combat
Tous les combats se dérouleront en poules
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